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Liebe Bergfreundinnen
und Bergfreunde!

Wir laden euch herzlich ein, einen Abend mit Menschen zu
verbringen, die ihre Bergleidenschaft intensiv und besonders
leben.

Kommt mit Lukas Irmler nicht nur auf die Berge, sondern
auch ,dazwischen”, wenn er auf seiner Slackline von Gipfel
Zu Gipfel tanzt.

Christian Pfanzelt nimmt uns mit in seinen Wetterstein
und teilt mit uns seine Erlebnisse und Gedanken am Berg.

Mit Helmut Achatz wechseln wir den Blickwinkel. Kénnen
wir mit Adleraugen die Bergwelt und ihre kologischen Pro-
bleme klarer sehen?

Mit den faszinierenden 3-D-Bildern von Stephan Schulz
werden die Landschaften von Siidtirol und die Dolomiten fast
greifbar.

Ines Papert erzahlt uns von herausfordernden Aufgaben,
vom Scheitern und vom Gliick finden. Ihre Starke am Berg
und die faszinierenden Bilder ihrer Abenteuer inspirieren uns.

Habt ihr Lust bekommen auf diese Bergmenschen mit ihren
spannenden Geschichten? Dann kommt vorbei. Wir freuen uns
aufeuch!

Herzlichst, Bernd Kdstner und Wolfgang Thiem




Foto: Lukas Barth

Seine Leidenschaft zur Balance
auf dem dinnen Band fand
Lukas erst mit 18 Jahren, in-
zwischen ist er aber einer der
besten Slackliner der Welt. Der
35-Jhrige hat inzwischen sechs
Kontinente und tiber 40 Lander
bereist und zahlreiche Rekorde
aufgestellt.  Seine  Highline-
Begehung an den Victoria Was-
serfdllen in Zimbabwe schaffte
es in Gber 200 Landern in die
Fernsehnachrichten. Unter an-
derem halt Lukas sieben Guin-
ness Weltrekorde und wurde
mehrfach als Sportler des Jahres
ausgezeichnet. Seit 2011 ist er
als Referent aktiv und gibt seine
Erfahrungen und Erlebnisse in
packenden Vortrdgen an ein
breites Publikum weiter.
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mpossible is Nothing

Das Slacklinen in neue Hghen bringen

Lukas Irmler | lukas-irmler.com

Lukas hat seine ganz eigene Motivation auf Berge zu steigen. Er will,
nach dem Angekommen am Gipfel immer noch einen Schritt weiter.
Seine Slackline ermdglicht es ihm nicht nur die Gipfel, sondern auch
den Raum dazwischen zu erreichen. Inspiriert von den groBen Alpi-
nisten und Erstbegehern will Lukas neue Linien ziehen und vielleicht
auch seine eigenen Spuren in den Alpen hinterlassen. Die Kombina-
tion aus Bergsteigen, ambitionierten Klettereien und dem Slacklinen
ist allerdings alles andere als leicht und sicherlich nicht immer an-
genehm. Wo andere Bergsteiger ihr Equipment reduzieren und das
Gewicht des Rucksacks auf ein Minimum beschrénken, muss Lukas
mit mehr als 20 Kilogramm zusdtzlichem Gewicht die steilen Wdn-
de emporsteigen. Diese Langsamkeit, das Biwakieren und die lange
Aufbauzeit am Gipfel haben aber auch ihr Gutes. So bleibt mehr Zeit,
das Abenteuer auch wirklich zu geniefen.

Kommt mit auf eine Reise vom Dachsteingebirge und den Drei
Zinnen {ber die Seven Summits der Alpen hin zu gigantischen
Felsgipfeln in den Westalpen und lasst euch verzaubern von diesem
neuen Kapitel des Alpinismus — auf dem diinnen Band in oft noch
diinnerer Luft.


http://lukas-irmler.com
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Der Bergsport in all seinen
Facetten gehort fiir ihn zum
Leben wie die Luft zum Atmen.
Er hat mit neun Jahren mit dem
Klettern begonnen und ist auch
heute noch bis zum zehnten
Schwierigkeitsgrad  unterwegs.
Pfanzelt kennt viele der groRen
Alpenwande bis hin zu verschie-
denen Bigwalls am El Capitain
im amerikanischen  Yosemite
Valley. Im Dezember 2019 wur-
de Christian als Photo Award
Winner beim Bergjournalismus-
preis ,Bergwelten 2018" mit
dem ersten Platz ausgezeichnet.

Fr15.11.2024 (&=
T zi ‘%

Wetterstein

Grenzgdnge zwischen Alpspitze und Zugspitze

Christian Pfanzelt | christian-pfanzelt.de
Drei Jahre lang hat Christian Pfanzelt das Wettersteingebirge zu allen
Jahreszeiten fotografiert.

Idyllische Bilder mit Wow-Effekt gehdren ebenso zur Wahrheit
wie die Plackerei, Risiken und Zweifel. Hintergriindige Themen des
Bergsports, die zum Nachdenken anregen, werden elegant verkniipft
mit authentischen Bergsporterlebnissen: Warum gehen wir in die
Berge? Wie kommen wir in einen echten Flow? Wie erleben wir Ri-
siko und Wagnis? Und was hat es mit dem Begriff , Seilschaft” auf
sich? Personlich wird es auch bei einem Thema tiber das Mann — so
sein Gefiihl — nicht oder zumindest nicht gerne spricht: die Rollen-
verteilung bei starken Frauen am Berg. Seine Ehefrau Julia gehért
dazu. Unter Anderem stellt sich Christian Pfanzelt diesen Fragen —
und liefert seine Ansichten dazu. Nicht allein das physisch Extreme
meint Christian Pfanzelt mit dem Untertitel seiner Multivisionsshow,
sondern eben auch jene Themen, die uns am Berg wie selbstver-
standlich begleiten.

Live auf der Biihne prasentiert Christian diese Multivision,
die zum Nachdenken anregt, motiviert und Begeisterung fiir das
,Draufen” weckt und fordert.


http://christian-pfanzelt.de
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Der passionierte Alpinist kam
quasi mit Skiern an den FiiRen
auf die Weltund ist in fast allen
alpinen Sportarten unterwegs.
Seine Faszination fiir Adler ent-
deckte er beim Gleitschirmflie-
gen, wo sich oft die anmutigen
Greifvogel zu ihm gesellten
undihn in der Luft begleiteten.
Auch er nahm die schleichende
Verdnderung seiner geliebten
Berge wahr, den weniger wer-
denden Schnee, dieimmer neu-
en Schneekanonen, das Ver-
schwinden  der  Gletscher.
Achatz wollte etwas tun,
und fand mit der Fotografin
Nomi Baumgartl die richtige
Mitstreiterin. Mit ihr hob er
das  Umwelt- und Alpen-
schutzprojekt ,Eagle Wings —
Protecting the Alps” aus der
Taufe.

Fagle Wings — Protecting the Alps

Ein Projekt zum Klimawandel in den Alpen

Helmut Achatz | nomibaumgartl.com

,Wir miissen den Blick des Adlers einnehmen, um die richtigen Ent-
scheidungen fiir die folgenden Generationen zu treffen.” so lautet
eine alte Weisheit der Irokesen und das Motto des Projekts.

Die Einzigartigkeit des Projektes liegt in der Erzhlweise, die aus
drei Ebenen besteht: Die interational renommierte Fotokiinstlerin
Nomi Baumgart! vertritt bildgewaltig das Menschenauge. Der See-
adler Victor — ausgestattet mit einer Kamera — steht fiir die Natur.
Er liefert einen unvoreingenommenen Blick auf seinen veranderten
Lebensraum. Und die Europdische Weltraumorganisation ESA liefert
die Bilder aus dem Weltall und den wissenschaftlichen Background.

In seinem Vortrag zeigt Helmut Achatz die zunehmenden Aus-
wirkungen des Klimawandels auf die alpinen Okosysteme. Ziel des
Projekts ist es, Menschen mit einer Kombination von Information und
Emotion zu beriihren und so anzuregen, iiber den eigenen dkologi-
schen FulBabdruck nachzudenken.

Prof. Dr. Michael Rast, Senior Advisor der ESA und Eagle Wings-
Botschafter bringt es auf den Punkt: ,We have the information,
Eagle Wings has the emotion”.


http://nomibaumgartl.com
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Stephan  Schulz ~ fotografiert
schon seit seiner Jugend leiden-
schaftlich in 3-D. Heute besetzt
er damit eine Nische in der Vor-
tragsszene und présentiert seine
packenden 3-D-Reportagen in
allen namhaften Vortragsreihen
und Festivals. Dabei blickt er
auch hinter die Fassaden und
gibt Einblicke in die Konflikte
und Probleme, die sich auf unse-
rer Welt abspielen. Seine Bilder
erschienen in  renommierten
Reise- und Fotozeitschriften, wie
2.B.,Terra" oder, Unterwasser”

Stidtirol und Dolomiten

Im Zauberreich der leuchtenden Berge

Stephan Schulz | schulz-3d.de
Machtige Gebirgssticke, geheimnisvolle Bergseen und spektaku-
[dre Lichtspiele an den bizarren Zacken der Dolomiten haben den
3-D-Fotografen Stephan Schulz zu allen vier Jahreszeiten begeistert.
Er bestieg den Ortler, folgte einer riesigen Herde von Schafen iber
den Alpenhauptkamm und nahm an der groten Pilgerfahrt im Al-
penraum teil. In den senkrechten Wanden der Dolomiten lockten ihn
mehrtdtige verwegene Klettersteigabenteuer sowie Genussrouten
an den Vajolettiirmen oder den Drei Zinnen. Ebenso erkundete er mit
Schneeschuhen die unberiihrte Winternatur. Per Drohne, Flugzeug,
Gleitschirm und HeiBluftballon fotografierte er diese Traumberge
auch aus der Luft. AuBerdem begeistern ihn immer die funkelnden
Sternenndchte, in denen die MilchstraBe Giber den Bergen erstrahlt.
Er erlebte heidnische Winterbrauche und lernte auf seiner Reise eini-
ge skurrile Zeitgenossen kennen: Da ist Martha, die sich als die letzte
Hexe vom Schlern ausgibt, oder Kurt, der das ganze Jahr draulSen in
seinem originellen Biotop als Aussteiger lebt.

Taucht ein in einen (berwaltigenden 3-D-Bilderrausch — ein
plastisches visuelles Erlebnis, das im Bereich der Livereportagen ein-
zigartig im deutschsprachigen Raum ist!


http://schulz-3d.de

Ines Papert kam im Alter von
knapp 20 mit den Bergen
in Beriihrung. Dann ging es
Schlag auf Schlag: Sie wurde
viermal
Eisklettern und  mehrfache
Weltcup-Siegerin. Beim Ouray-
Eiskletterfestival 2005 schlug
sie auch die gesamte mdnn-
liche Konkurrenz. Seit dem
Riicktritt vom Wettkampfsport
widmet sie sich Erstbegehun-
gen und Expeditionen: die
Erstbesteiqung des Sechstau-
senders Likhu Chuli I, die freie
Begehung von ,The Hurting",
eine der schwierigsten Eis-
Tradrouten der Welt, oder im
Fels die erste freie Begehung
der Route ,Schwarze Ma-
donna” (8a) am heimischen
Untersberg.

Weltmeisterin ~ im

{ Die Alpinistin

N Ein Leben fiir den Berg: Von Patagonien bis Berchtesgaden

! Ines Papert | ines-papert.com

Wettkdmpfe im Eis, damit hat alles angefangen. Die Starke von Ines
Papert: Kraft, groSes Talent, absolute Willensstérke. Sie ist im ent-
scheidenden Moment zu einhundert Prozent fokussiert — auch mit
Baby Emanuel im Gepdck. Denn sie ist alleinerziehend und Profi.

Alpines Klettern lost die Wettkampfzeit ab. Bigwall-Klettern in
Patagonien, Expeditionen in Frauenteams, oft nur zu zweit. Nicht die
namhaften, sondern die unbekannten Ziele locken. Ines erfahrt auch,
was es heift zu scheitern. Ein Unfall an der Marmolada beeinflusst
ihr Leben, ihre Einstellung, ihre Toleranz fiirs Risiko. Flexibilitat bei
der Routenwahl und das Abwarten sicherer Bedingungen werden
ihr noch wichtiger. Beim dritten Anlauf am Kyzy! Asker lernt sie den
slowenischen Spitzenbergsteiger Luka Lindic kennen. Sie werden ein
Team, am Berg und im Leben. Zusammen planen sie neue Routen
entlang der Panamericana, doch Corona kommt ihnen dazwischen.
So entdecken sie neues Terrain vor der Haustiir, im Berchtesgadener
Land und in Istrien.

Die Multivision zeigt nicht nur die sportlichen Aspekte einer
Ausnahmekletterin, sie bringt uns eine starke Frau ndher, die am
Fels und im Leben ihren Weg geht — und die ihrem Publikum genau
das mitgeben will: Dass es sich immer lohnt, seine Trdume und Ziele
zu verfolgen.


http://ines-papert.com

Haltestelle
PoststraBe

Lokation
Berufskolleg HumboldtstraBe
Eingang: Perlengraben 101, 50676 Koln

Vortrage
Einlass 18:30 Uhr, Beginn 19:30 Uhr
DAV-Mitglieder: VVK 8 € | Abendkasse

awbadh

s ... Perlengraben
BERUFSKOLLEG
HUMBOLDTSTR. E

Kartenvorverkauf

Die Karten gibt es im Vorverkauf
tiber unsere Webseite und in

der DAV-Geschaftsstelle Koln,
Clemensstr. 5 -7 (Nahe Neumarkt)

10€ Verlosung

Nichtmitglieder: VWK 12 € | Abendkasse 14 € Zu allen Vortragen verlosen wir attraktive

Jugendliche: VVK 5 € | Abendkasse 7 €

0PNV @@ PoststraBe,
dann 5 Minuten FuBweg (ca. 400 m)

Gutscheine von unseren Partnern.

Aktuelle Infos unter
alpinvisionen.de

Kartenbestellung
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Deutscher Alpenverein
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Mit dem Kolner Alpenverein
in die Berge: Mehr erleben

- Vielfdltige Vergiinstigungen
- Versicherungsschutz fiir den Bergsport
- Groles Tourenangebot von einfach
bis extrem
- Spezielle Touren auch fiir Familien
- Ausbildungskurse zu allen Spielformen
des Bergsports

Hier anmelden:
dav-koeln.de

facebook.com/
koelner.alpenverein



http://https://www.facebook.com/koelner.alpenverein?_rdr
http://https://www.facebook.com/koelner.alpenverein?_rdr
http://verleih.dav-koeln.de

Durch den Ausriistungsverleih
gut gertstet in die Berge

- Kostenlos gegen Kaution ausleihen

- Gemeinsam nutzen, um Ressourcen zu schonen

- Sichere Ausriistung, auf dem Stand der Technik

- GroRen fir Kinder und Erwachsene

- Helme, Klettergurte, Klettersteigsets,
Trekking- & Tourenstocke, Pickel & Eisgerate,
Eisschrauben, Grodel & Steigeisen, Schnee-
schuhe, LVS-Gerdte, Lawinensonden & Schnee-
schaufeln, etc.

- Fir Mitglieder des Kolner Alpenvereins

Hier reservieren:
verleih.dav-koeln.de

Deutscher Alpenverein

Sekti =
Rﬁei:ﬂ;nd KO l n



http://verleih.dav-koeln.de
http://dav-koeln.de

DAS SPORTSCHECK

VORTEILS-
PROGRAMM

Einfach QR-Code mit der
Handykamera scannen und registrieren

RABATTE

~—> BONUSPUNKT <

CASHBACK

¢ 10 % Nachlass auf das komplette
SportScheck Sortiment’

¢ 30 % auf alle Filialservices und Testequipment
¢ Bonuspunkte sammeln und Gutscheine sichern”

¢ Zusatzliche Top-Deals rund um deinen
sportlichen Lebensstil

Alle Infos unter sportscheck.com/vorteilsprogramm

SportScheck

SPORTSCHECK.COM

* 10% auf das gesamte Sortiment von SportScheck (auch auf bereits reduzierte Artikel), giiltig in
allen SportScheck Filialen (ausgenommen Outlets) und auf sportscheck.com. Ausgenommen sind
Elektronikartikel, SUP-Artikel und Artikel mit Direktversand durch Partner.

Nicht mit anderen Sonderaktionen oder Vorteilscoupons kombinierbar. Nicht einlésbar beim Kauf
von Geschenkgutscheinen und Event-Tickets.

** Fur jeden Einkauf bei SportScheck erhaltst du Bonuspunkte in Hohe von 3% des Einkaufswertes.
Ein Punkt entspricht einem Eurocent. Sobald du mindestens 600 Punkte gesammelt hast,
schicken wir dir automatisch einen Gutschein zu. Beispiel: Bei einem Einkauf fiir 200 € sammelst
du 600 Punkte und erhaltst dafiir einen Gutschein in Hohe von 6€.



